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¢Qué se considera accidente laboral de trafico (ALT)*?

1) Origen: vias o terrenos objeto de la legislacion sobre trafico, circulacion de vehiculos
a motor y seguridad vial (autopistas, pistas forestales, aparcamientos...).

2) Implicado: al menos un vehiculo en movimiento (incluido bicicletas, ciclomotores y
patinetes electricos, asi como vehiculos de maquina agricola, industrial o de obra)

3) Trabajador accidentado: conductor o pasajero de un vehiculo que se ha visto
implicado en el accidente, o ha sufrido los danos a consecuencia del accidente de
trafico como peaton, ya sea por atropello o por cualquier otra circunstancia del trafico

*Guia de cumplimentacion del parte de accidente de trabajo (PAT) Delt@.
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¢Estan incluidos los accidentes in itinere

3 criterios o elementos determinantes del accidente in itinere*;

- que ocurra en el camino de ida o vuelta

- que no se produzcan interrupciones entre
el trabajo y el accidente

- que se emplee el itinerario habitual

B
*Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la

Ley General de la Seguridad Social. Art.156.
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Informe de

accidentes
J laborales

de trafico

GOBIERNO  MINISTERIO :
DEESPANA  DETRABAJO GSSt
Y ECONOMIA SOCIAL

o Nacional de
*iod y Sab

1)

Fuente de la informacion:

Fichero informatizado de los partes oficiales de
notificacion de accidente de trabajo del Ministerio de
Trabajo y Economia Social (MITES), registrados en la base
de datos ESTADEL.

v’ Delt@ >

v" Ficheros mensuales de Catalufia y Pais Vasco.

Instiu
Seguriiod y Salud en el Trabajo
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Instiuto Nocional de.

653.510 accidentes de trabajo 864 accidentes de trabajo mortales

571.247 en jornada 82.236 in itinere 711 en jornada 153 in itinere

236 accidentes laborales mortales de

73.522 accidentes laborales de trafico e
trafico

22.974 en jornada 50.548 in itinere 104 en jornada 132 in itinere

v’ Los ALT representan un 11% de accidentes laborales.
v  El 27% de los accidentes laborales mortales son de trafico.
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eguiciod y Salud en el Trabajo

Datos 2022

é2022 vs 2021?
653.510 accidentes de trabajo

571.247 en jornada 82.236 in itinere Datos 2021

601.123 accidentes de trabajo

73.522 accidentes laborales de trafico e BT TR 77.323n itinere

22.974 en jornada 50.548 in itinere

65.342 accidentes laborales de trafico

20.622 en jornada 44,720 in itinere
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Datos 2022
é2022 vs 2021?
864 accidentes de trabajo mortales Datos 2021
711 en jornada 153 in itinere

741 accidentes de trabajo mortales

611 en jornada 130 in itinere
236 accidentes laborales mortales de
trafico
104 en jornada 132 in itinere
216 accidentes laborales mortales de
trafico
100 en jornada 116 in itinere
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Seguidod

Leves

Graves Mortales Total
ALT Neo % Ne % Ne % Ne %
No 575.492 88,8 3.868 78,8 628 72,7 579.988 88,7
Si 72.245 @ 1.041 @ 236 @ 73.522 11,3
Total 647.737 100,0 4.909 100,0 864 100,0 653.510 100,0
_ OO0
— o

El peso porcentual del ALT aumenta progresivamente a
medida que los accidentes son mas graves.
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ALT VS AT

Accidentes de trabajo, segun sean o no de trifico (datos en %). Afo 2022.

Mortales
Graves

Leves

0 20 40 60 80 100
% No trafico M % Trafico
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Indice de incidencia : (n2 ALT / Poblacién ) x 100.000

ALT T:rf_:: dean Il en jornada I:I.:f:;;n Il in itinere Ne Total Il total
Leve 22.529 116,4 49.716 256,8 72.245 373,2
Grave 341 1,8 700 3,6 1.041 5.4
Mortal 104 0,5 132 0,7 236 1,2

Total 22.974 50.548 73-522 379,8

La incidencia de ALT in itinere (261,1) es 2,2 veces mayor
que la incidencia de ALT en jornada de trabajo (118,7).




DATOS PRINCIPALES - INFORME ALT 2022

[ndice de incidencia : (n2 ALT / Poblacién ) x 100.000

Grafico 2. Variacion porcentual del indice de incidencia total de los ALT por afio. 2022-2021.
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La incidencia de ALT
ha aumentado en
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a 2022
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¥ Saiud en el Trabojo.

Siniestralidad por variables

OCUPACION

AGENTE

SECTOR MATERIAL
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Sexo ALT en jornada
Hombre 18.680
Mujer 4.294
Total 22.974

Sexo ALT in itinere
Hombre 26.868
Mujer 23.680
Total 50.548

PﬂNSTERIO

Gsst

INFORME ALT 2022 e s (oot

Porcentaje  Indice de incidencia
81,3 180,2
18,7 47,7
100,0 118,7
Porcentaje  Indice de incidencia
53,2 259,2
46,8 263,3
100,0 261,1

Los hombres presentan un
indice de incidencia 3,8
veces mayor en
accidentes en jornada.

En in itinere no presentan
tantas diferencias,
presentando las mujeres
una incidencia mayor.

Trabaio
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EDAD

Las franjas centrales son las
que acumulan mayores

Edad ALT en jornada Porcentaje indice de incidencia ) )
R ——— 1045 wc% porcentajes de ALT en jornada.
De 20 a 24 afios 3.596 ( 157% ) 358,3
DeRsieglios 2899 12,6% S Sin embargo, al relativizar este
De 30 a 34 afios 2.678 11,7% 136,8 . g ;
De 35 @ 39 afios 2,586 113% 1148 tipo de siniestralidad con la
De 40 a 44 afios 2.893 12,6% 103,2 poblacidon de cada franja de
De 452 49 afios 2690 2% 597 edad, se observa que los mas
De 50 a 54 afnos 2.149 9,4% 81,4 .,
De 55 3 05 afos Iy 6,6% 0,4 jovenes presentan mayor
De 60 a més afios 913 4,0% 53,6 incidencia de ALT en jornada.
Total 22.974 100,0% 118,7
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EDAD

Edad ALT in itinere Porcentaje indice de incidencia
De 16 a1g afios 655 1,9% .@ .
———— cans 10,4% = Enelcasodelos ALT in
De 25 a 29 afios 7.135 428,0 Itinere ocurre lo mismo.
De 30 a 34 afos 7.072 361,3
De 35 a 39 afios 6.688 296,9
De 40 a 44 afios 7-135 254,6
De 45 a 49 afios 6.345 12,6% 211,5 * JOVENES: COLECTIVO
De 50 a 54 anos 4.825 9,5% 182,8 VULNERABLE EN
De 55 a 59 afios 3.297 6,5% 152,2
S — 1.863 3,7% 109,4 ACCIDENTES ’LABORALES DE
Total 50.548 100,0% 261,21 TRAFICO.
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v 4
O C U I AC I O N Peones de la agricultura, pesca, construccion, industrias
manufacturerasy transportes
Trabajadores de restauracion y comercio 4905
5 Jd 3521

La ocupacion con mayor incidencia de Opeators d msocones o
accidentes de trdfico en jornada es la de m————
Conductores y operadores de maquinaria
m 6Vil. Trabajadores de lasalud y el cuidado de personas

otal
00 00 00 400 00 600
Conductores y operadores de maquinaria
ovil
T In itinere
rabajad te ccio idad 04

Trbundoresde rsracony comerco (D 1185 Las ocupaciones con mayor incidencia de ALT
in itinere son los peones de diferentes
O 100 200 300 400 500 600 700 800 900 industrias.

En jornada
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SECTOR

Las actividades postales y de
correos, el transporte
terrestre y los servicios de
comidas y bebidas son las
actividades que mas
incidencia de ALT en jornada
presentan.

Act. de descontaminacion y otros servicios de gestion de residuos - 3619
Servicios de informacion - 3184

Act. refacionadas con & empleo h 2726

Recogida tratamientoy efiminacion de residuos valorzacion _ 209,0

Ingenieriacivil h 1763
1642

Act. de seguridad e investigacion | 156,5

Act. de construccion especializada ; 1498

Venta y reparacion de vehiculos de motor y motocicletas _ 1443
Act. de servicios socales sin alojamiento ‘

Captacion, depuraciony distr bucion de gua F 142,2

Silvicuturay expiotacion forestal “_ 1293

]
Act.de dquile [l 128,9

1
ofcinay i I F 127,7

Tod | 1187
)

3.000

En jornada
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SECTOR

Las actividades relacionadas
con el empleo son las
actividades que mas ALT in
itinere presentan.

I 521,6

Act. relaci dempleo |
Act. de seguridad e investgacion — 522,7

Servicios de alojami
Actpestzesygecorecs - 4357

ientoy Act. porte
iaen imi encisies EG——————— 3811

Act. de servicios sociales sin

Fabricacion macéuticos
Servicios de comidasy bebidas
Act. de organizacionesy organismos extrater toriales
1

Fabricacion d ia |

Act. de juegos de azar y apuestas
Industria de la almentacion

Venta y reparacion de vehiculos de motor y motocicietas

Act.

Fabricacion inariay equipo no pr
Act. de aquiler

Fabricacion de productos metalicos, excepto maquina i@y equipo

yr g
Act.sanitarias

Comerdo al por menor, i v
Fabricacion de productos de cauchoy plasticos

Transporte aéreo
Fabricacion de maerial y equipo elécr ico
Fabricacion de muebles

Otras ndusirias manufactureras

Fabricacion de vehic Yy
Recogida i y elminzcio zacion
in wasdeofcinay orasAct. auxile las emp —

Reparacion e instalacion de maquinariay equipo |}

Servicios a edifciosy Act. de jardineria

Industria quimica
—
_—
_—
—
Ingenieriacivil EG——————
——
—_—

—
industriadeipapel EEG—_GE—_G—————
_—
—

Total

In itinere
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Colectivos vulnerables

Analisis especifico mortales

ALT EN JORNADA ALT IN ITINERE ALT MORTALES EN JORNADA ALT MORTALES IN ITINERE
SEXO Hombres Hombres
SEXO Hombres Mujeres
60 0 mas afios
EDAD Menores de 25 afios Menores de 2g afnos (ef) - 20a3ganos
50 a 54 afos
N Peones de la agricultura, pesca P A
Conductores y operadores de maquinaria o ! ! S eones de |a agricultura, pesca,
mévil s . construccion, industrias manufactureras y Cmt;r::iiluctores y operadores de maquinaria construccion, industria manufactureras y
OCUPACION transportes transportes
Trabajadores no cualificados de servicios Trabajadores de restauracion y comercio e Peones de la agricultura, pesca, :::32?::?;::3“‘%3‘1“5 de lasindystrias
construccion, industria manufactureras y
TIPO DE Asalariado t I AeslErad | transport
CONTRATACION salariaco tempaora salariado tempora Sy Trabajadores de restauracion y comercio
Actividades postales y de correos Actividades relacionadas con el empleo IEST[:ATACION Trabajadores por cuenta propia Asalariado temporal
DIVISION DE Transporte terrestre y por tuberia Actividades de seguridad e investigacion Ingenieria civil Fabricacion de productos minerales no
ACTIVIDAD DE LA DIVISION DE metalicos
EMPRESA ACTIVIDAD DE LA Industra quimica

Servicios de comidas y bebidas

Servicios de alojamiento

Transporte terrestre y por tuberia

Actividades relacionadas con el empleo
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Detalle evolucion interanual

indice de incidencia de accidentes laborales de trfico en jornada. Periodo 2019-2022

160 indice de incidencia de accidentes laborales de trafico in itinere. Periodo 2019-2022

350
140

296,8
119,0 1187 300
120 110,6
mn / =
88,6
80 200
@ 150
a0
100
20
50
0
2019 2020 2021 2022

2019 2020 2021 2022

En jornada In itinere

Nota: los datos de siniestralidad de 2020 tienen un cardcter excepcional como consecuencia de las restricciones laborales y sociales adoptadas para la gestion de /a
pandemia debida al virus del SARS-CoV/-2
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Detalle evolucion interanual

v’ Tanto en el caso de los accidentes en jornada como de los in itinere, se
observa que en 2021 los indices de incidencia aumentaron con respecto a
2020.

v' En 2022 ambos indices han aumentado: la incidencia de ALT en jornada se
situa practicamente en el valor de 2019y el indice de ALT in itinere sigue
presentando una cifra inferior a 2019.
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VALUACION B El ALT ES UN RIESGO LABORAL MAS
RIESGOS
LABORALES - Debe evaluarse.

- Se deben adoptar medidas preventivas.
- Hay que contemplar situaciones de emergencia.

- El vehiculo es un equipo de trabajo.

RE-EVALUACION
DE RIESGOS

INVESTIGACION

MEDIDAS
CORRECTORAS

~PLAN TIPO DE MOVIL

PRINCIPIOS DE LA
PLANFICACION ACCION PREVENTIVA
DE LA ACTIVIDAD

PREVENTIVA

~Todos los trabajadores estdn expuestos en alguna -ALT en jornada

medida a los riesgos laborales asociados al trdfico” -ALT in itinere
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FACTORES DE RIESGO

Factor
humano

Gestion
preventiva

Tiempo de Aspectos Exigencias
trabajo psicosociales fisicas

CONDICIONES DE TRABAJO ViA/ENTORNO VEHiCULO m
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Instiuto Nocional de.
Seguriiod y Sal

PRINCIPIOS DE LA ACCION PREVENTIVA

EVITAR/REDUCIR

DESPLAZAMIENTOS EVALUAR EL RIESGO COMBATIR RIESGOS ADAPTAR EL PUESTO
EN ORIGEN DE CONDUCCION TENER EN CUENTA LA
TECNICA
Q Q
Q Q
=] B
ﬂ
iLUﬁEC;A'f ATIVAS PLANIFICAR PROTECCION
| S
COLECTIVA VS
MENOS PELIGROSAS FORMAR

INDIVIDUAL



LA GESTION DE LOS ALT DESDE LA PRL

Acciones dirigidas a
mejorar la gestion
de los
desplazamientos

Acciones dirigidas a
la formacion y
sensibilizacion

Acciones orientadas
a influir sobre la via
y el entorno

Acciones dirigidas a
mejorar la
comunicacion en los
desplazamientos

Acciones sobre la
comunicacion
interna en la

empresa

GOBIERNO MINISTERIO :
DE ESPANA DETRABAJO (;RSSt
Y ECONOMIA SOCIAL st Naciona o

cional
Seguiiod y Salud en el Trabajo
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ESTRATEGIA ESPANOLA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 2023-2027
Linea de actuacion:

1. Mejora de la prevencion de los accidentes de trabajo = 1.3 Actuaciones de apoyo,
informacidn y sensibilizacion para la reduccion de los accidentes de trabajo.

v Se promovera la mejora de la seguridad vial en las empresas, conforme al Plan
de accion para minimizar el impacto del accidente de trafico en la

siniestralidad laboral aprobado por la CNSST y en consonancia con otras
politicas publicas como la y el

Plan Nacional sobre Drogas.



MARCO ESTRATEGICO Y ACTUACIONES INSSTg: - == (insst.

DE ESPANA DETRABAJO
Y ECO! NOM‘ IA SOCIAL

d en el Trabojo

ESTRATEGIA ESPANOLA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 2023-2027
Linea de actuacion:

1. Mejora de la prevencion de los accidentes de trabajo = 1.3 Actuaciones de apoyo,
informacion y sensibilizacion para la reduccion de los accidentes de trabajo.

v Se impulsaran actuaciones de sensibilizacién que promuevan una reduccién
de los accidentes de trafico, incidiendo en las principales causas que generan la

pérdida de control de los vehiculos en las actividades prioritarias identificadas
en el Informe de accidentes laborales de trafico.
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I
P

COMISION NACIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD

=» GRUPO SEGURIDAD VIAL LABORAL

Plan de Actuacion para
minimizar el impacto del

accidente
de trdfico

sobre la siniestralidad
laboral

: il
P .

Medida 1: Elaborar unas directrices basicas que sirvan de ayuda y referencia a los : ey
técnicos de prevencion en el ambito de la seguridad vial laboral.

I
https://www.insst.es/cnsst/grupos-de-trabajo/en-funcionamiento/sequridad-vial-laboral
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION “HAZTE VISIBLE”

v Destinada a mejorar la seguridad del
motorista de reparto, ya que los
restaurantes que apuestan por el servicio
a domicilio crecen en ventas, y suelen
apostar por el colectivo de motoristas de
reparto.

+* Cartel informativo de angulos muertos,
imanes informativos de dngulos muertos
de autobus, furgoneta y turismo, kit de
pegatinas retro reflectantes para el casco.

I
https://www.insst.es/el-observatorio/recursos-practicos/campanas/hazte-visible
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION “CON FURGONETAS 5 METAS”

v’ El objetivo es disminuir los accidentes r—
& #ConFurgonetas5Metas

laborales de trafico en los que se ve
implicada una furgoneta y sensibilizar a
los diferentes actores sobre la
importancia de llevar a cabo cinco metas
o medidas, dentro de su ambito de
actuacion, que tienen una repercusion
directa sobre el riesgo.

<

E N -~

p

I
https://www.insst.es/confurgonetassmetas
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION “CON FURGONETAS 5 METAS”
v'Video de sensibilizacion.

Es necesario formar a los trabajadores y trabajadoras sobre

4 > Bl 9 owsim

https://www.insst.es/confurgonetassmetas
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION “CON FURGONETAS 5 METAS”
v'Video informativo dirigido a conductor@s y a empresas.

META 1 META 1
PLANIFICA LOS DESPLAZAMIENTOS INVIERTE EN EL MANTENIMIENTO
EVITA CUALQUIER DISTRACCION . DE TUS FURGONETAS
AL VOLANTE NEUMATICOS
DIRECCION

SISTEMA ELECTRICO
FRENOS

#NSST
Empresari@: Para reducir los accidentes laborales con furgonetas, ponte 5 metas

onductor@: Para reducir los aborales con furgonetas, ponte etas. < INSST
(s it 5 Megusta GP 2 Compartir =+ Guardar -
(\- I,'_‘,SUST 5 Megusta (5 /> Compartir =+ Guardar
300 suscriptores

https://www.insst.es/confurgonetassmetas
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION “CON FURGONETAS 5 METAS”

v Gréficas para conductor@s.

== = o - == e

Aumenta la distancia de seguridad

Distribuye f—
¥ sujeta lo carga
corectamente ﬂ

‘& ¥#ConFurgonetassmetas ‘& #ConFurgonetassmetas ‘& #ConFurgonetassmetas

Mo trabajes

e -

Respeda los limites de velocidad, “'#'“;“hﬁ;ﬂ““’ muerios
son diferentas a los de i,

& inConpona
los Msr‘noﬁ sislemos
- . cuE mejoren
r - l‘l.l wvislbilidad

‘& ¥ConFurgonetassmetas ‘& #ConFurgonetassmetas

https://www.insst.es/confurgonetassmetas
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION “CON FURGONETAS 5 METAS”

v'Gréficas para empresari@s

e = : . e
Invierte en 1us /":'b 4 e cn"es h
U & poro evitar la
il Ten en cuenta
furgonetas y su = el riesgo de accident prisa vy el esirés en .
mantenimiento R tus conductor@s
y toma medidas para
controlario
i #ConFurgonetasSmetas 7 i #ConFurgonetasSmetas | ‘i’ #Confumonﬂosimolas

Forma y enfrena o tus conductorEs
en los lesgos especificos
de las furgonetas

M e '
u K 0, o omonomb fombién al voiome

‘ﬁ‘ #ConFurgonetasSmeltas i #ConFurgonetasSmelas

I
https://www.insst.es/confurgonetassmetas
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OTRAS ACTUACIONES

SECCION TECNICA

La ultima milla y la seguridad vial

e laboral de sus conductores

LA SEGURIDAD VIAL LABORALEN LOS i
CONDUCTORES DE FURGONETAS DE P Ao webladhe A
E-COMMERCE undciin prs a Segidad Vil (FESVAL)

Este articulo tiene como objetive plasmar las principales caracteristicas del sector
dedicado al reparto de dltima milla (parte final del proceso de compra online de u
producto quee comprencle la entrega del producto al final) y sus efec

SECCIGN TECNICA

en ta siniestralidad vial laboral de los conductores implicados. Se pretende tambicr
identificar los retos a los que se enfrenta dicho sector y como estos deben conjugars

Ensefianzas de la pandemia
enlas empresas de distribucion

Cémo adaptarla salud
y la seguridad laboral al Covid19

FESVIAL (I-I"I\SSt
st acknal e
oo aod y ok an aobolp

con la seguridad vial de sus conductores

W Figurs 6 8 Posibles causas def accideats (%)

Dusante of confrarmiento de b pobl-
e para etar el contagia per el corone-

Bl boom cel e-commene ha

s ol e
tima mills genesanc, ente otas conse-
‘cvences, impacto meoambventa, cam-

e entroga degdo por ko clentes (¢
imcio chcns, punios de comvenenc
ol ntelgertes, <c).

irus €OND-19 y dekico ol
chos esablecmentos, muchas persanis
se vieran cbigads a

a congeston de trifico generads y un
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iMuchas gracias
por vuestra atencion!




